
 

   

 

Et si vous rejoignez notre hôpital de jour psychiatrique 
Helix ? Nous recherchons un Ergothérapeute ou Educateur 
(m/f/x) 

Au cœur de Bruxelles, nous prenons soin de tout un chacun. La Clinique Saint-Jean est un lieu d'écoute 

et de respect des différences. Cela vaut pour nos plus de 30.000 patients et pour nos 2.800 collègues. 

Ensemble, nous nous engageons à offrir les meilleurs soins, en utilisant des traitements de pointe et 

des nouvelles technologies. Et ensemble, nous créons un environnement où tout le monde se sent 

chez soi. 

 

Site : MÉRIDIEN 

Type de contrat : CDD de 6 mois avec un CDI en vue 

Temps de travail : TEMPS PLEIN OU TEMPS PARTIEL (min 80%) 

Niveau d’étude requis : DIPLÔME BACHELIER ERGOTHÉRAPIE OU BACHELIER 

EDUCATEUR 

 
L’hôpital de jour psychiatrique Helix s’adresse à toute personne en souffrance psychique pouvant 

profiter d’un suivi thérapeutique de jour. Le travail thérapeutique est basé sur des ateliers de groupe 

utilisant divers médias et la parole.  Le tout vise à déployer des modalités de lien aux autres et au 

monde, ainsi que d’expression et de découverte de soi. Si vous êtes désireux de participer à ce projet 

collectif, collaboratif et créatif nous aimerions recevoir votre candidature. 

FONCTION 

Compétences essentielles : 
 

• La personne à une compétence dans le travail de la terre/argile et pourra animer un atelier de 
groupe 

• La personne a une formation ou une expérience dans le travail thérapeutique, de préférence 
en psychiatrie 
 

Par ailleurs, vous êtes amené à : 
 

• Animer des ateliers de groupe : à l’aide de médias 

• Assurer un travail de référence auprès de patients 

• Assurer un accompagnement dans le quotidien 

• Effectuer des tâches administratives : compte rendu de réunion, suivi de dossiers 

• Participer à des réunions d’équipe : présentation de cas cliniques, d’exposés théoriques 
 
Compétences attendues pour le service HELIX : 
 

• Avoir des connaissances psychopathologiques et/ou psychothérapeutiques. 

• Capacité d’animer des ateliers de groupe. Si possible en ayant une formation à l’animation ou 
au travail de groupe. 

• Assurer des entretiens d’accompagnement du projet du patient 
 

 
COMPÉTENCES ATTENDUES 
 

• Un diplôme de « Bachelier en ergothérapie » ou « Bachelier en éducateur spécialisé » 

• Une expérience de soins en unité de psychopathologie hospitalière ou extrahospitalière est 
un atout 

• Capacité d’introspection et d’analyse de la relation transférentielle 

• Capacité de collaborer à un travail en équipe et à travailler de manière autonome 



    

 
 

• Sens d’initiative, de créativité, de responsabilité et d’organisation 

• Bilingue (FR/NL) ou avoir l’envie de le devenir, toute autre langue est un atout important 

• Maîtriser les bases de l’informatique 
 

NOUS VOUS OFFRONS 
 

• Un contrat à durée déterminée de 6 mois à temps plein ou temps partiel (min 80%), en vue 
d'un contrat à durée indéterminée 

• Une rémunération barémique avec reconnaissance de votre ancienneté pertinente 

• Prime de fin d’année 

• Assurance hospitalisation (après 6 mois) et assurance accidents vie privée 

• Consultations médicales à Saint-Jean au tarif de la mutuelle 

• Formation permanente vous permettant de rester informé de l’évolution du secteur 

• Accompagnement dans votre apprentissage du néerlandais 

• Lieu de travail facile d’accès, situé au cœur de Bruxelles 

• Indemnité de transport 

• 24 jours de congé/an 

• Restaurant d’entreprise au tarif personnel 
 

INTÉRESSÉ(E) ? 

Postulez en ligne : https://smrtr.io/mym2r   ou via le site www.clstjean.be 

 

PLUS D’INFORMATIONS ?  

Pour toute précision quant à la fonction vous pouvez contacter Vanessa Lakhanisky, Département RH, 

Recruteur Clinique Saint Jean (vlakhanisky@clstjean.be, +32 (0)2 221.96.80) ou S. Van de Pol, 

Coordinateur de Soins Santé Mentale (+32 (0)2/221.90.49) ou I. Nélis, Infirmière-chef 

Psychopathologie de jour Helix (+32 (0)2/225 92 53). 
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Clinique Saint-Jean | Kruidtuinlaan 32 Boulevard du Jardin Botanique | Brussel 1000 Bruxelles 

 
Wil jij je aansluiten bij onze Psychiatrisch Daghospitaal 
Helix? We zoeken een Ergotherapeut of Opvoeder (m/v/x) 

In het hart van Brussel, zorgen wij voor iedereen. Kliniek Sint-Jan is een plek waar we luisteren en 
verschillen respecteren. Dat geldt voor onze meer dan 30.000 patiënten én voor de 1.800 collega’s van 
ons ziekenhuis. Samen zetten we ons in om de beste zorg te bieden, gebruikmakend van 
vooruitstrevende behandelingen en nieuwe technologieën. En samen creëren we een omgeving waar 
iedereen zich thuis voelt. 
 

Locatie : MIDDAGLIJN 
Contracttype : CBD met zicht op een COD 
Arbeidstijd:  DEELTIJDS (MIN 80%) OF VOLTIJDS 
Vereist studieniveau : DIPLOMA BACHELOR ERGOTHERAPIE OF BACHELOR 
ORTHOPEDAGOGIE 

 
Het psychiatrische daghospitaal Helix richt zich tot elke persoon met een psychische aandoening die 

baat kan hebben bij een therapeutische dagopvolging. Het therapeutisch werk is gebaseerd op 

groepsworkshops waarbij gebruik wordt gemaakt van de verschillende media en de spraak.                              

Het doel is bindingsmogelijkheden met anderen en met de wereld te ontwikkelen, evenals zelfexpressie 

en zelfontdekking. Als je wenst deel te nemen aan dit collectieve, collaboratieve en creatieve project, 

is je kandidatuur welkom! 

FUNCTIE 
 Essentiële vaardigheden: 

• Je bezit vaardigheden in klei/aardewerk en bent in staat om een groepsworkshop te leiden 

• Je genoot een opleiding of hebt ervaring in therapeutisch werk, bij voorkeur in de psychiatrie 

Hiernaast verwachten we het volgende : 

• Animatie bij medio-groepsworkshops: lichamelijk en creatief met behulp van verschillende 

media 

• Uitvoeren van referentiewerk bij de patiënten 

• Ondersteuning bieden in het dagelijkse leven 

• Uitvoeren van administratieve taken: opvolgen van dossiers, onthaalpermanentie 

• Actief deelnemen aan teamvergaderingen: klinische vergaderingen, theoretische 

vergaderingen 

Algemene vaardigheden die belangrijk zijn voor de afdeling HELIX: 

• Ervaring in een psychiatrische omgeving en kennis van psychopathologie is een meerwaarde 

• Ervaring met de zorg voor psychiatrische patiënten 

• Vermogen om een groep te leiden (met spraak of media) 

• Voeren van begeleidingsgesprekken om het project van de patiënt te ondersteunen 

• Vermogen tot introspectie en analyse van de transferentiële relatie 

 
VERWACHTE COMPETENTIES 
 

• Diploma van bachelor ergotherapie of bachelor orthopedagogie 

• Vermogen om zowel in teamverband als zelfstandig te werken 

• In staat autonoom te werken en verantwoordelijkheid op te nemen, maar toch teamspeler te 
blijven 



    

 
 

• Tweetaligheid Nederlands/Frans. Kennis van andere talen is een pluspunt 

• Openheid voor kwesties met betrekking tot de culturele diversiteit in een ziekenhuisomgeving 
 

VOORWAARDEN EN VOORDELEN 

• Voltijds of deeltijds contract (min 80%) van bepaalde duur met zicht op een contract van 
onbepaalde duur 

• Verloning volgens barema met erkenning van uw relevante anciënniteit 

• Aantrekkelijkheidspremie 

• Hospitalisatieverzekering (na 6 maand dienst) en verzekering voor ongevallen in het 
privéleven 

• Medische raadplegingen in Sint-Jan aan ziekenfondstarief 

• Aanbod van diverse vormingen waarbij u op de hoogte blijft van de evolutie binnen de sector 

• Begeleiding bij het aanleren van de Franse taal 

• Vlot bereikbare tewerkstellingsplaats, gelegen in het hart van Brussel 

• Transportvergoeding 

• 24 verlofdagen/jaar 

• Bedrijfsrestaurant met personeelstarief 

 

INTERESSE? 

Dien uw kandidatuur online in: https://smrtr.io/mym9H 

MEER INFORMATIE?  

Voor meer informatie over de functie kan u contact opnemen met Vanessa Lakhanisky, Human 

Resources Kliniek Sint-Jan, Talent Acquisition Zorg (vlakhanisky@klstjan.be, +32 (0)2 221.96.80) of S. 

Van de Pol, Zorgcoördinator geestelijke gezondheidszorg (+32 (0)2/221.90.49) of I. Nélis, 

Hoofdverpleegkundige psychiatrisch daghospitaal Helix (+32 (0)2/225.92.53) 
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Kliniek Sint-Jan | Kruidtuinlaan 32 Boulevard du Jardin Botanique | Brussel 1000 Bruxelles 


