
            
                                           EMPLOI VACANT 

 

              Clinique Saint-Jean, site Méridien 
Pour l’hôpital de jour psychiatrique Helix, nous recherchons 

 
un(e) infirmier psychiatrique(m/f), 60% 

 

Type de contrat : CDI à partir du 25/1/2024 
Temps de travail : Temps partiel (60%), travail les jours de semaine de 9h à 17h, pas de week-end 
Niveau d'études requis : 'Bachelier Infirmier responsable de soins généraux' et 'Spécialisation en santé 
mentale et psychiatrie' ou 'Qualification professionnelle en santé mentale et psychiatrie 

 
L’hôpital de jour psychiatrique Helix s’adresse à toute personne en souffrance psychique pouvant profiter 

d’un suivi thérapeutique de jour. Le travail thérapeutique est basé sur des ateliers de groupe utilisant divers 

médias et la parole. Le tout vise à déployer des modalités de lien aux autres et au monde, ainsi que 

d’expression et de découverte de soi.  

 

Description du poste 

Si vous êtes désireux de participer à ce projet collectif, collaboratif et créatif vous serez amené à: 

 Animer des ateliers de groupe 

 Assurer un travail de référence auprès de patients 

 Assurer un accompagnement dans le quotidien 

 Assurer un suivi de soins infirmiers et un suivi somatique des patients 

 Effectuer des tâches administratives : suivi de dossiers, permanence accueil 

 Participer activement à des réunions d’équipe : réunions cliniques, réunions théoriques 

 

Qualifications 

 Un diplôme de "Bachelier Infirmier responsable de soins généraux"  

 Une spécialisation en santé mentale et psychiatrie ou une qualification professionnelle en santé 
mentale et psychiatrie est souhaitée 

 Expérience en milieu psychiatrique et des connaissances psychopathologiques 

 Capacité d’animation de groupe (de parole ou avec média) 

 Assurer des entretiens d’accompagnement du projet du patient 

 Capacité d’introspection et d’analyse de la relation transférentielle 

 Capacité de collaborer à un travail en équipe et à travailler de manière autonome 

 Sens d’initiative, de créativité, de responsabilité et d’organisation 

 Bilingue (FR/NL) ou avoir l’envie de le devenir, toute autre langue est un atout important 



 

Informations complémentaires 

 Un contrat à durée indéterminée à temps partiel 60 % 

 Une rémunération barémique avec reconnaissance de votre ancienneté pertinente 

 Prime d’attractivité 

 Assurance hospitalisation (après 6 mois) et assurance accidents vie privée 

 Consultations médicales à Saint-Jean au tarif de la mutuelle 

 Formation permanente vous permettant de rester informé de l’évolution du secteur 

 Accompagnement dans votre apprentissage du néerlandais 

 Lieu de travail facile d’accès, situé au cœur de Bruxelles 

 Indemnité de transport 

 25 jours de congé/an 

 Restaurant d’entreprise au tarif personnel 

 

Pour toute précision quant à la fonction vous pouvez contacter Vanessa Lakhanisky, Recruteur Soins - 

Département Ressources Humaines Clinique Saint Jean (+32 (0)2/221.96.80) ou S. Van de Pol, 

Coordinateur de soins Santé Mentale (svandepol@clstjean.be) ou I. Nélis, Infirmière-chef 

Psychopathologie de jour Helix (+32 (0)2/225.92.53, inelis@clstjean.be). 
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